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10 febr. MAC Barcelona > Santa Eulàlia

6 abr. MNAT Vil·la romana dels Munts > Festa Major d�Altafulla

23 abr. MAC i MNAT > Sant Jordi

8, 9, 15 i 16 maig. MAC Girona > Setmana de les Flors

16 maig. MAC Empúries > Triumvirat Mediterrani

18 maig. MAC i MNAT > Dia Internacional dels Museus

29 i 30 maig. MNAT > Tàrraco Viva

MAC > El darrer diumenge de cada mes
MNAT > Museu Arqueològic de Tarragona i Museu i Necròpolis Paleocristians, tots els dimarts.

TÀRRACO VIVA

EXPOSICIONS
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Tàrraco Viva
Del 18 al 30 maig
Tàrraco Viva és un festival cultural d�àmbit internacional que fomenta la
divulgació històrica d'època romana. Enguany se celebren les XII Jornades de

Divulgació Històrica amb un programa ple d�activitats. El MAC Empúries i
el MNAT participan a la Fira Roma als Museus del Món i a Història Viva, una
trobada d'entitats relacionades amb la reconstrucció històrica romana. El MNAT
hi participa també organitzant activitats:

Caius i Faustina et conviden a la vil·la
Ds 29 maig, 11h i 16.30h i dg 30 maig, 11h | MNAT Vil·la romana dels Munts
Per conèixer com era la vida en una vil·la al s. II dC.
Nobilissimus dominus meus

Ds 29 maig, 11h i 17h i dg 30 maig, 11h | MNAT Vil·la romana de Centcelles
Coneixereu com era la vida en una vil·la romana en època tardana. Activitat
traduïda a llengua de signes.
Viatja a Tàrraco
Ds 29 maig, 11h i 16.30h i dg 30 de maig, 11h | MNAT Museu Arqueològic
Viatge per la Tàrraco del s. II dC, de la mà d�un explorador que us guiarà pel
museu.
Re-viure
Ds 29 maig, 11h i 16.30h i dg 30 de maig, 11h | Museu i Necròpolis
Paleocristians.
Converteix-te en investigador i descobreix els enigmes de la Necròpolis
Paleocristiana de Tàrraco.

EXPOSICIONS02 03
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Projecte Monthemhat: les mòmies oblidades
Del 5 març al 5 set.
MAC Barcelona
Exposició fotogràfica

La tomba de Monthemhat, plena de cambres, passadissos i corredors, està
considerada una de les millors de tot Egipte. Després d�anys d�estudi per
conèixer els seus secrets, el Servei d�Antiguitats Egipci ens reservava una
sorpresa fascinant: una antiga tomba propera, aprofitada com a magatzem,
amagava divuit mòmies de procedència desconeguda. Sota la llum de les
llanternes van aparèixer els rostres magníficament conservats d�aquells antics
egipcis que van voler vèncer la mort i desafiar el pas del temps.

Preu inclòs a l�entrada del Museu

Activitats
Visites guiades > dg a les 12h
Conferències > a les 19h. Aforament limitat.
Monthemhat i la seva tomba. Dr. Farouk Gomaa. Conferència inaugural, en
anglès amb traducció simultània. 4 de març.
Les mòmies del projecte Monthemhat. Valérie Fontaine. 25 de març.
Una antropòloga a les tombes de la vall dels nobles. Elena Garcia-Guixé. 15 abr.
El procés ritual de la momificació. Rosa Dinarés. 20 de maig.
Les malalties a l�Egipte faraònic. Joaquim Baxarias. 17 juny.
Tallers i visites per a grups amb reserva prèvia.

Tàrraco viva

01  pàg. 20
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L�altre Olimp. Els Pirineus a l�antiguitat
Fins al 16 maig
MNAT Museu Arqueològic de Tarragona
La importància dels Pirineus, més que com una frontera, com un lloc de
trobada, de mestissatge ètnic i cultural, com un traçat d�unió més que de
separació entre dos mons �l�ibèric i el gal�, és un dels fils conductors d�aquesta
exposició, que té el seu origen en l�estudi de la rica col·lecció d�ares votives
del Musée Saint-Raymond, Musée des Antiques de Toulouse, que es presenta
a Tarragona ampliada i complementada amb peces de l�altra costat dels Pirineus.

Aquests objectes tallats en marbre ens permeten descobrir deus i deesses
venerats en aquesta zona durant l�època romana i ens apropen a una població
pirenaica multicultural, impregnada de tradicions locals i de cultura llatina.
Una font d�informació per a l�estudi de les religions antigues però, també,
per al coneixement de l�entorn social, econòmic i lingüístic de la població dels
Pirineus en època romana.

Activitats
Visites guiades >dg a les 12h
Tallers i visites per a grups, amb reserva prèvia.
Cicle de conferències i altres activitats

+ info> www.mnat.cat

Triumvirat Mediterrani
I Concurs de fotografia
A partir del 14 de maig
Sala d�exposicions de l�Ajuntament
de l�Escala.
De dt a dv de 17h a 20h
Ds, dg i festius d�11h a 13h

Exposició d�una selecció de les millors
fotografies presentades al I Concurs
de Fotografia Triumvirat Mediterrani,
convocat en l�edició del 2009. S�hi
podran veure diverses escenes,
moments, accions i espais de les
activitats programades en la XIV edició
del Triumvirat Mediterrani.

Organitza: MAC Empúries, Ubet i
l'Ajuntament de l�Escala
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MAC Ullastret

Del metall a la moneda
Dl 5 abr. a les 11.30h.
Us convidem a participar en la fosa
del metall i la reproducció d�una
destral, a escriure un text iber sobre
plom o bé a encunyar una moneda
d�Ullastret.
Totes les edats

Activitat gratuïta

MNAT Museu Arqueològic de
Tarragona

Construeix l�vrbs, viu la civitas

Dg 7, 14, 21 i 28 febr.
Les peces del Museu us transportaran
a la ciutat de Tàrraco per desprès
crear una ciutat romana ideal, a partir
d�una maqueta didàctica.
Organitzareu els espais públics, els
edificis d�espectacles o les illes de cases.
De 5 a 16 anys.

Re-viure
Dg 7, 14, 21 i 28 març.
Per conèixer les creences i tradicions
en torn a la mort en època romana
ens cal conèixer com era la vida dels
habitants de la Tàrraco romana.
Estudiant les sepultures recuperarem
els seus noms, les creences, les aficions
i inclús l�aspecte físic que tenien.
De 5 a 16 anys.

MAC Barcelona

Que els déus us hi acompanyin!
Dg 7 febr. 7 març 4 abr. i 2 maig
Zeus, Apol·lo, Afrodita... Qui era qui?
Aprendrem com identificar-los i
descobrirem les seves històries divines.
De 3 a 5 anys

Els ibers. A les armes!
Dg 14 febr. 14 març 11 abr. i 9 maig
A la societat ibèrica, els guerrers eren
molt importants. Crearem el nostre
escut de mercenari i ens convertirem
en un d�ells!
De 6 a 12 anys

Jo vull ser com l�Indiana Jones!
Dg 21 febr. 21 març 18 abr. i 16 maig
Quina feina fan realment els
arqueòlegs? És com a les pel·lícules?
No et quedis amb el dubte i posa�t
en marxa!
De 6 a 12 anys

Vols ser un ciutadà romà?
Dg 28 febr. 28 març 25 abr. i 23 maig
A Roma hi vivia gent d�estatus socials
diferents, els ciutadans i els no-ciuta-
dans. Per tal de ser autèntics ciutadans
haurem de passar les proves d�un joc.
De 6 a 12 anys

Vine a fer el prehistòric!
Dg 30 maig
Viatjarem fins a la prehistòria per
conèixer què feien per sobreviure i
com s�expressaven a través de l�art.
Com ells, pintarem sobre una roca!

Horari dels tallers > a les 12h
Menors de 16 anys gratuït

Places limitades

TALLERS 07
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MAC Barcelona

Una passejada divina
Dg 7, 14, 21 i 28 febr. a les 12h.
Recorregut guiat per les creences
religioses dels pobles de la prehistòria
i l�antiguitat. Des de les Venus
paleolítiques, el Panteó grecoromà,
passant per les divinitats orientals
com Isis o Tanit.

Activitat gratuïta amb l�entrada

Monthemhat: les mòmies oblidades
Dg de març, abr. i maig a les 12h.
Visita a l�exposició fotogràfica de la
tomba de Monthemhat, una de les
millors de tot Egipte. Ens aproparem
als rostres magníficament conservats
d�aquells antics egipcis.

Activitat gratuïta amb l�entrada

MAC Empúries

Visites teatralitzades romanes
amb Caius Aemilius o Iulia Domitia

Dg 28 març, 25 abr. i 30 maig a les 12h.
Els antics habitants de l�Empúries
romana ens ensenyaran com era la
seva ciutat al s. I dC. Per a tota la
família!

Cal inscriure-s�hi prèviament

MAC Girona

Un passeig per la història de Sant
Pere de Galligants. Pare Abat, hi
ha pelegrins!!
Dg 25 abr. i 30 maig a les 12h.
Visita teatralitzada en la que coneixe-
reu la vida i els costums dels monjos
que visqueren al monestir i de la gent
del s.XII.

Cal inscriure-s'hi prèviament

MAC Olèrdola

Olèrdola, una muntanya d�històries

Ds 6 i 20 febr. 13 març i 10 abr. a les 11h.
Us convidem al repòs, a la calma i a
la contemplació d�una muntanya
plena d�històries. Descobrirem les
tombes excavades a la roca i com a
canviat la vegetació que conegueren
els seus antics pobladors.

Cal inscriure-s'hi prèviament

Visita teatralitzada medieval
Dg 7 febr. 7 març i 4 abr. a les 12h.
Una pagesa viticultora que hi va viure
fa uns 1.000 anys, us ensenyarà les
empremtes que hi van deixar els antics
habitants d�Olèrdola: a la prehistòria,
a l�època ibèrica i a l�època romana.

Activitat gratuïta amb l�entrada

Guisla, la remeiera
Dg 21 febr. 14 i 21 març, 11 i 18 abr.
Ds 6 de març i 3 abr. a les 12h.
La Guisla va néixer a Olèrdola l�any
1003, la seva mare li va ensenyar els
secrets curatius de les plantes del
bosc. Ara us els descobrirà i podreu
visitar el seu rebost.

Cal inscriure-s'hi prèviament

Olèrdola: la ciutat medieval al segle XI

Dg 28 febr. 28 març i 25 abr. a les 11h.
Visita guiada al recinte fortificat
medieval, el castell, la necròpolis i
l�església: Veurem com al llarg dels
s. X i XI, el castrum d'Olèrdola i el seu
senyor Mir Geribert, van tenir un
destacat paper en el control i la
defensa del sud de la Marca
Hispànica, la frontera entre cristians
i musulmans.

Cal inscriure-s'hi prèviament

MAC Ullastret

Indiketa, Ultibeles i Bintar
Dg 7 març, 4 abr. i 2 maig a les 12h.
Visita teatralitzada en la que Indiketa,
antiga habitant d�Ullastret, i els seus
veïns Ultibeles i Bintar, us conviden a
passejar pel jaciment i a recordar
plegats l�arribada dels romans.

Activitat gratuïta

08 VISITES GUIADES I TEATRALITZADES 09
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MAC Barcelona
Cicle de Conferències Cicerone

Un assentament neolític del V
mil·lenni a.n.e. Al carrer de la
reina Amàlia, 31-33 (Barcelona).
Dj 25 febr. a les 19h.
A càrrec de Javier González i Karin
Harzbecher d�Arqueociència, director
i subdirectora de l�excavació.

Cereals i llegums. Els primers
vegetals domesticats a la cuina.
Dj 11 març a les 19h
A càrrec del Dr. Ramon Buxó,
arqueòleg del Museu d�Arqueologia
de Catalunya, especialista en
arqueobotànica.
Taller de cuina actual
A càrrec de Ferran Castrillo, cuiner
professional i documentalista culinari.

Més que menjar: significats i
protocols dels àpats en el món
grecoromà.
Dj 8 abr. a les 19h.
A càrrec del Dr. Jordi Principal,
arqueòleg del Museu d�Arqueologia
de Catalunya.
Banquet romà
A càrrec del grup de reconstrucció i
divulgació històrica romana Barcino

Oriens, de la Fundació Cultural
Hostafrancs de Barcelona.

Activitat gratuïta

Aforament limitat

MAC Empúries

Conferència sobre la música i la
dansa a l�antiguitat
15 maig a les 20h
Ajuntament de l�Escala

Activitat gratuïta

MNAT Museu Arqueològic de
Tarragona

Tàrraco a través dels sentits
Dc 3 març
Visita al Museu Nacional Arqueològic
de Tarragona per conèixer la ciutat
de Tàrraco a través de la vista, l�oïda,
el tacte, l�olfacte i el gust. Una activitat
adaptada per a persones cegues i
deficients visuals, organitzada en
col·laboració amb l�ONCE.

Cicle Llegim Tàrraco. Literatura i
Història.
Abril-maig
El MNAT, en col·laboració amb la
Biblioteca pública de Tarragona,
proposa un nou Club de Lectura per
descobrir Tàrraco des del punt de
vista que ens ofereix la lectura d'una
selecció de novel·les històriques. La
primera de les propostes que es llegirà
entre els mesos d'abril i maig, és l'obra

El somni de Tàrraco

Autor: Xulio Ricardo Trigo.
Una història d�amor i intriga a Tàrraco,
la ciutat que Octavi August va
convertir amb la seva presència (27-
25 aC) en la capital efectiva de l'Imperi
Romà.
Hi haurà una presentació, una sessió
de comentaris i una activitat
complementària.

Lloc: totes les sessions es realitzaran
al Museu Nacional Arqueològic de
Tarragona.

+ info> www.mnat.cat
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CICLE DE CONCERTS DE LES
ESCOLES DE MÚSICA DE LES
COMARQUES GIRONINES
Ds  8 i 15 i dg 9 i 16 maig
MAC Girona
Organitza: L�Escola Municipal de
Música de Girona.
Horari de matí i tarda

Totes les edats

+ info> www.mac.cat

XV TRIUMVIRAT MEDITERRANI
Del 14 al 16 maig
MAC Empúries
A Empúries van conviure tres pobles
antics amb cultures diferents: els grecs,
els ibers i els romans. Aquesta fira us
permetrà reviure aquesta triple riquesa
cultural a través de diverses activitats
els dies 15 i 16: mercat de productes
artesanals, passejades en poni...

Visites romanes amb Caius

Aemilius o Iulia Domitia

Dg 16 maig a les 11h, 12h, 16.30h i 18h.

Taller de mosaics, Opus musivum,
a la Riba de l�Escala
Dg 16 maig a les 16.30h
Els més petits podran elaborar el seu
propi mosaic romà de tessel·les tal
com ho feien els antics romans.
Fins a 12 anys

Activitat gratuïta

+ info> www.mac.cat

NIT DELS MUSEUS
Ds 15 maig
MAC � MNAT
La Nit dels Museus és la nit cultural
d'Europa. Exposicions, visites, tallers,
espectacles i performance que
ofereixen als visitants una visita
singular fora dels horaris habituals.

Monthemhat: les mòmies
oblidades i els Set moviments
De 21h a 1h
MAC Barcelona
Amb motiu de l�exposició temporal
us convidem a conèixer el llegat de
les cultures ancestrals de l�antic Egipte,
a través de la dansa, la música i
l�expressió dramàtica del grup Set
Moviments � Egipte.

El MAC Girona de nit
Fins a les 24h
Jornada de portes obertes i d'activitats
per oferir una visita singular al museu,
per a grans i petits.

Mites sense fronteres
De 22 a 1h
MNAT Museu Arqueològic
Una visita diferent sobre mitologia
romana organitzada en paral·lel amb
el Musèe Saint Raymond, Musée des
Antiques de Toulouse, amb motiu de
l'exposició L'Altre Olimp. Els Pirineus
a l'Antiguitat.

Totes les activitats són gratuïtes

+ info> www.mac.cat
www.mnat.cat

XV Triumvirat Mediterrani
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DIA INTERNACIONAL DELS MUSEUS
Dt 18 maig
MAC � MNAT
Amb motiu de la celebració del Dia Internacional dels Museus (ICOM), totes
les seus del MAC i del MNAT organitzen una jornada de portes obertes dins
de l'horari habitual, i participen en la proposta Descobreix una Joia del Museu,
en la que cada museu tria una peça de les seves col·leccions que destaca per
alguna de les seves qualitats.

Projecte desc-obrim el teatre de Tàrraco!
Presentació de la intervenció sobre la tanca del teatre romà de Tarragona i la
creació d'un mirador informatiu. Acció realitzada en col·laboració amb l'Escola
d'Art i Disseny de Tarragona per integrar el teatre romà a la ciutat i convertir
la tanca en un espai creatiu en el que es desenvolupen diferents temes:
l'arqueologia del teatre romà, arqueologia i ciutat i espectacles teatrals.

16 17

Tancat per obres. Continua la renovació del
MAC Barcelona.
Amb l'objectiu de renovar i actualitzar el discurs de
l'exposició permanent de la seu de Barcelona del
MAC, resten tancats al públic els àmbits dedicats al
Megalitisme, l�Edat de Bronze, la Cultura de L'Argar
i les sales de les Balears i Empúries. Els materials més
rellevants d�aquestes sales estaran exposats en altres
sales perquè els visitants en puguin gaudir.

La nova imatge del fòrum romà d�Empúries
Ja es pot contemplar el fòrum d�Empúries. Després
d�un llarg període de treballs, ara es mostra al públic
com era aquest gran espai públic de la ciutat
d�Emporiae, d�entre els s I aC i III dC.
El projecte de restauració, conservació i museïtzació
del fòrum, va iniciar-se un cop acabades les
investigacions l�any 1999, dutes a terme per l�equip
tècnic del MAC Empúries i l�estudi d�arquitectura
Lola Domènech.
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Compartir la mar amb...
El Museu Nacional Arqueològic de Tarragona hi serà
present durant el mes de maig al Museu del Port de
Tarragona dins del programa �Compartir la mar amb...�,
que ha organitzat aquest museu amb motiu de la celebració
del 10è aniversari de la seva inauguració. El MNAT hi
participa amb la peça del ponderal de balança amb el
bust de la deessa Diana, procedent de la zona portuària
de Tàrraco.

Emporion

Surt a la llum la novel·la Emporion, d�Alfonso Velayos,
que se situa a l'estiu del 218 aC amb l�arribada de les
tropes romanes a Empúries amb motiu de la Segona
Guerra Púnica.

Un centurió a Emporiae

Novel·la d�Albert Gurt que explica les vivències d�un antic
centurió destinat a l�Emporiae romana del segle I. Edita
Albert Gurt amb la col·laboració del MAC Empúries, els
Ajuntaments de l�Escala i Figueres, el Consell Comarcal
de l�Alt Empordà i l'Institut d�Estudis Empordanesos.

XXVè Aniversari de les excavacions d�Els Vilars
d�Arbeca
Eguany, la Fortalesa d�Arbeca fa anys i celebra el XXVè
aniversari de l�inici de les excavacions. Amb motiu de
l�efemèride, les entitats implicades en el projecte d�Arbeca,
han programat tot un seguit d�activitats que es van
presentar el passat 30 i 31 de gener, a la Fira de l�Oli de
les Borges Blanques. La programació inclou conferències,
publicacions, jornades científiques, activitats lúdico-
recreatives, jornades de portes obertes i exposicions.

+ info > www.amicsdevilars.com | www.ccgarrigues.com

ACTUALITAT
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Presentació de la darrera monografia del Museu
d'Arqueologia de Catalunya
El 22 d'abril es presenta a la seu de Barcelona del
MAC, la monografia de Barcelona La península Ibèrica

al final de la Prehistòria. Les grans làmines de sílex,
que recull les actes del workshop celebrat al MAC
Barcelona juntament amb el Museu de Gavà, el juny
de 2008.

Projecte Monhemhat
Edita: Museu d�Arqueologia de Catalunya.
amb motiu de l�exposició Projecte de Monthemhat:
les mòmies oblidades, es publica per primer cop el
resultat de les investigacions d�aquesta missió
arqueològica a Egipte.

Arbeca. La fortalesa dels Vilars. Guies del
Museu d�Arqueologia de Catalunya
Reedició català/castellà
Edita: Museu d�Arqueologia de Catalunya

L�altre Olimp
Guia de l�exposició del mateix nom que se celebra
al Museu Nacional Arqueològic de Tarragona, entre
el 29 de gener i el 16 de maig. Conté els textos de
l�exposició i la catalogació de totes les peces.

PUBLICACIONS 19
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MNAT Museu Arqueològic
Pl. del Rei 5
43003 Tarragona
T 977 23 62 09 | 977 25 15 15
mnat@mnat.cat

MNAT Museu i Necròpolis
Paleocristians
Av. de Ramón y Cajal 84
43005 Tarragona
T 977 21 11 75 | 977 25 15 15
mnat@mnat.cat

MNAT Vil·la romana dels Munts
Passeig del Fortí s/n
43893 Altafulla, Tarragonès
T 977 65 28 06 | 977 25 15 15
mnat@mnat.cat

MNAT Vil·la romana de Centcelles
Afores s/n
43120 Constantí, Tarragonès
T 977 52 33 74 | 977 25 15 15
mnat@mnat.cat

MAC El Castellet de Banyoles
Carretera C-44 de Tivissa a Móra la
Nova, km 23.
43746 Tivissa, Ribera d'Ebre
T 93 423 21 49 | F 93 424 56 30
difusiomac.cultura@gencat.cat

MAC Coll del Moro
N-420 de Gandesa a Terol, km 797
43780 Gandesa, Terra Alta
T 93 423 21 49 | F 93 424 56 30
difusiomac.cultura@gencat.cat

MAC El Molí d'Espígol
Camí de Santa Maria, km 1
25331 Tornabous, Urgell
M 675 785 126 | T 93 423 21 49
F 93 424 56 30
difusiomac.cultura@gencat.cat

MAC Roca dels Moros
Camí del Cogul a Albagés, km 1
25152 El Cogul, les Garrigues
T 93 423 21 49 | F 93 424 56 30
difusiomac.cultura@gencat.cat

MAC Girona
Monestir de Sant Pere de Galligants
C. Santa Llúcia 8. 17007 Girona
T 972 20 26 32 | F 972 21 64 87
Reserves: T 972 20 46 37 / 26 32
macgirona.cultura@gencat.cat

MAC Olèrdola
Castell d'Olèrdola
08734 Olèrdola, Alt Penedès
T 93 423 21 49 | M 675 78 29 36
difusiomac.cultura@gencat.cat
Reserves
T 93 817 28 68 | F 93 819 94 42
triadecultural@telefonica.net

MAC Ullastret
Afores s/n, Puig de Sant Andreu
17114 Ullastret, Baix Empordà
T 972 17 90 58 | F 972 17 92 46
macullastret.cultura@gencat.cat

MAC Castell
Platja de Castell s/n
17230 Palamós, Baix Empordà
T 972 77 02 08
macempuries.cultura@gencat.cat

MAC Barcelona
Ruta dels Ibers | Ruta de l�Art Rupestre
Passeig de Santa Madrona 39-41
Parc de Montjuïc. 08038 Barcelona
T 93 423 21 49 | F 93 424 56 30
difusiomac.cultura@gencat.cat

MAC Casc
Pedret 95. 17007 Girona
T 972 20 66 31 | F 972 21 64 87
M Vaixell Thetis 608 19 56 55
maccasc.cultura@gencat.cat

MAC Empúries
C/ Puig i Cadafalch s/n
17130 Empúries-l'Escala, Alt Empordà
T 972 77 02 08 | F 972 77 59 75
macempuries.cultura@gencat.cat
reservesempuries@gencat.cat
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Museu d'Arqueologia de
Catalunya

Museu Nacional Arqueològic de
Tarragona
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TOTES LES ACTIVITATS
ACTUALITZADES A
www.mac.cat | www.mnat.cat

El MAC i el MNAT es reserven el dret d'anul·lar alguna de
les activitas en cas de que el nombre d'inscrits no sigui el
mínim.
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