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Exposició

Reflexos d’Apol·lo.

Esport i Arqueologia a la Mediterrània Antiga
Museu Nacional Arqueològic de Tarragona
Plaça del Rei, 5.

Del 22 de setembre de 2006 al 4 de febrer de 2007.

Inauguració dijous 21 de setembre de 2006 a les 19:30 h 

Horari.

Estiu (juny, juliol, agost i setembre):



de 9:30 a 20:30 h

Hivern (gener, febrer, març, abril, maig,
 


octubre, novembre i desembre):




de 9:30 a 13:30 / de 15:30 a 19 h.







Diumenges i festius, 


de 10 a 14 h.

Dilluns tancat.

Presentació.

L’exposició Reflexos d’Apol·lo. Esport i Arqueologia a la Mediterrània Antiga, organitzada pel Ministerio de Cultura amb el patrocini de la Caja de Ahorros del Mediterráneo (CAM), va ser presentada per primera vegada al Museo de Almería l’any 2005, amb motiu de la celebració en aquella ciutat d’Andalusia oriental dels XV Jocs del Mediterrani. La mostra aplegava tot un seguit de peces relacionades amb la temàtica de l’esport a l’Antiguitat cedides per diferents museus de l’Estat. Ara, després del seu pas per Mèrida, l’exposició arriba a Catalunya mantenint el seu discurs primigeni, però amb peces totes elles provinents de l’important fons del Museo Arqueológico Nacional de Madrid (MAN). 
L’esport és, doncs, el fil conductor de la mostra, en la qual es vol mostrar al públic els nombrosos testimonis que s’han conservat, no tan sols sobre la pràctica de l’esport, sinó també sobre l’esperit esportiu d’aquelles cultures on aquest va néixer.

El caire religiós, polític i social de les competicions atlètiques ens permet aprofundir en aspectes de les cultures grega i romana, que difícilment es podrien comprendre des d’altres perspectives, i en definitiva, ens permet apropar-nos al nostre món, hereu de molts trets que van caracteritzar aquelles manifestacions culturals.

L’exposició s’organitza en cinc apartats. El primer, “L’esperit de competició”, analitza conceptes com la competitivitat, l’excel·lència física i moral, el triomf, l’honor que suposava una victòria, analitzant els models mítics i la guerra i la caça com a espais agonals. Tot seguit, el segon apartat analitza “el món del gimnàs i la palestra”   des de la perspectiva de la formació dels atletes, i des del món femení. El tercer apartat tracta de les grans competicions: les disciplines esportives, la cursa a peu , el pentatló, el combat, les proves eqüestres i els premis i vencedors. Un quart apartat tracta sobre competicions i agons a Ibèria, i el cinquè i darrer sobre Roma, els ludi circenses.  

Gràcies a la disponibilitat del Museo Arqueológico Nacional de Madrid i del Ministerio de Cultura per a mantenir viva la mostra i gràcies també a la col·laboració de la Caja de Ahorros del Mediterráneo, els visitants del Museu Nacional Arqueològic de Tarragona així com també els de la seu de Barcelona del Museu d’Arqueologia de Catalunya -següent punt on es podrà visitar l’exposició-, hauran tingut l’oportunitat d’endinsar-se en aquest món tant suggerent de l’esport i el seu significat per a les cultures de la Mediterrània clàssica.
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TEXTOS DE L’EXPOSICIÓ
INTRODUCCIÓ
L’esport va ser un component essencial de les cultures de la Mediterrània antiga. Els jocs atlètics posseeixen una característica fonamental per a comprendre l’esperit grec i romà: estan íntimament lligats a les celebracions religioses, i per això posseeixen molts trets arrelats en la cultura del sagrat, en el ritual i en la percepció de l’home enfront dels déus i enfront d’ell mateix i de la comunitat. L’objectiu d’aquesta exposició és mostrar al públic els nombrosos testimonis conservats que il·lustren no només la pràctica de l’esport sinó també l’esperit esportiu en aquelles cultures en què aquest va néixer.

       La popularitat de les competicions atlètiques al llarg dels segles va ser enorme i la seva funció religiosa, política i social assolí una transcendental importància. Elements de cohesió de la comunitat -i d’aquesta amb els déus-, mitjà de propaganda i promoció de les poderoses elits gregues i romanes, símbols de prestigi en l’expressió formal de les jerarquies socials i instruments per a controlar les masses populars, els jocs i l’esport són elements indispensables per a comprendre el món antic i, en certa mesura, el nostre propi món, hereu de molts dels trets que van caracteritzar aquelles manifestacions culturals.

L’ESPERIT DE COMPETICIÓ
Conceptes com la competitivitat, l’excel·lència física i moral, el triomf, l’honor, l’estimació, el reconeixement i la lloança pública de la victòria, estan indissolublement units als jocs esportius en el món antic. Efectivament, si existeix un concepte que defineixi la societat grega per sobre d’uns altres és el de l'agon, la competició. L’ideal, que s’estén a tots els ordres de la vida, és “ser el millor i distingir-se dels altres”. Es busca ser el primer, el millor, en la guerra, però no només en ella. La recompensa no és tan sols el botí o el premi, sinó l’aristeia, l’excel·lència física i intel·lectual, i -sobretot- la glòria, el reconeixement públic, la fama imperible que concedeix la immortalitat. Aquests ideals es troben magníficament expressats en l’epopeia i van servir d’ensenyament a generacions d’homes que es van educar en aquest esperit agonal. L’arena per a la competició es va estendre del camp de batalla a l’àmbit social, polític, intel·lectual i esportiu.

Els models mítics

       El mite serveix de base per a construir models de comportament socialment aprovats. Déus i herois encarnen la perfecció física i intel·lectual per excel·lència, són portadors d’aquesta aristeia que s’entén com virtut i les seves accions estan sempre regides per aquest esperit agonal. Déus com Zeus, Posidó, Atena o Apol·lo requereixen també la seva part de timé o estimació i per això, i en honor seu, se celebren les competicions esportives. I herois com Aquil·les, el millor dels guerrers que van combatre a Troia, i que va triar la mort però també la glòria d’una vida excel·lent, o com Hèracles, qui amb el seu esforç i habilitat va lliurar al món de calamitats i monstres i va obtenir com a  recompensa un lloc a l’Olimp i la fama immortal.

La guerra i la caça com a espais de competició

       En el món grec existeixen dos àmbits agonals per excel·lència: el camp de batalla i l’arena esportiva. Ambdós estan indissolublement units, ja que l’exercici atlètic no és sinó una preparació per al que és el motor essencial en la societat grega: la guerra, la defensa de la ciutat. I en aquesta societat agonal, que té l’heroi com a model de l’epopeia, la competència és més forta allí on es tracta de guanyar el més alt honor, el camp de batalla. Allí, el fet de morir està col·locat en el centre de l’escenari, en què la joventut, la bellesa i el vigor físic de l’heroi irradien amb fulgor en aquest instant gloriós; allí es dirimeix  en atorgar al guerrer difunt les honres degudes i la glòria d’un monument immortal. La caça serà també espai agonal preferent, doncs no és sinó un exercici preparatori i una metàfora de combats més singulars, més decisius. Es tracta d’una acció iniciàtica en la qual els joves aprendran les tàctiques del combat, en què s’exercitarà en la imitació d’accions modèliques.

EL MÓN DEL GIMNÀS I DE LA PALESTRA
El gimnàs, símbol de la cultura grega, és el lloc on els joves adquireixen l’entrenament físic necessari per a desenvolupar els seus cossos i l’aprenentatge intel·lectual que modelarà el seu esperit i la seva ment. Allí es formen els futurs ciutadans que combatran en la falange hoplita en defensa de la seva pàtria i que governaran la ciutat i regiran la vida política.  El gimnàs, on té lloc l’entrenament de les activitats atlètiques “lleugeres” (cursa, disc i javelina), i la palestra, àrea associada al gimnàs per a l’entrenament i competició en les disciplines “pesades” (lluita, boxa i pancraci, a més del salt), són espais educatius per excel·lència, escenaris de la iniciació dels efebs en el món dels homes adults. El gimnàs, en l’Atenes del segle IV aC associat a escoles filosòfiques, és la institució en què es posen en joc els valors físics, ètics i socials que caracteritzen l’home grec. És el lloc per a la relació homoeròtica, on es desenvolupa l’agon, la rivalitat, aquest motor essencial de la societat grega, i on s’exercita i modela la bellesa del cos nu, do dels déus. 

La formació de l’atleta

       L’equipament dels atletes i les diverses activitats realitzades en el gimnàs o la palestra, físiques, intel·lectuals i socials, entre elles el festeig dels efebs, pràctica essencial de la paideia grega, són mostrades a través d’imatges de vasos ceràmics o de realia (estrígils, aríbals, discs). 

Esport i dones

       L’exercici atlètic i la pràctica esportiva són activitats reservades als homes. La dona està normalment exclosa de tals activitats. No podien assistir al gimnàs, no rebien educació i fins i tot no podien assistir a determinades competicions, com els Jocs Olímpics. Aquesta és la norma per a les dones d’Atenes i altres ciutats gregues. L’excepció la trobem a Esparta, on les lleis obligaven les noies a practicar la cursa, llançar el disc i la javelina i la lluita. Es coneix també l’existència de determinades competicions femenines: a Olímpia se celebraven en honor d’Hera les Heraia, curses a peu de dones dividides en categories d’edat. Els models mítics també actuen en l’àmbit femení com a  referents essencials: Atalanta, la dona atleta que va vèncer en la lluita a Peleu en els jocs fúnebres en honor de Pèlias, és l’heroïna que realitza el trànsit de noia a dona a través de l’agon.

LES GRANS COMPETICIONS
Festivals i santuaris 

       Les proves atlètiques i esportives –els jocs públics- es compten entre els esdeveniments religiosos més importants de l’antiga Grècia. Celebrades en el context dels rituals funeraris en honor de l’heroi caigut en la batalla (com el cant XXIII de la Il·líada ens narra en ocasió dels funerals de Patrocle) o en les festes en honor d’un déu, marquen rítmicament el calendari religiós de les ciutats gregues. Els Jocs Olímpics, celebrats a Olímpia en honor de Zeus; els Pítics, a Delfos en honor d’Apol·lo; els Ístmics, a Corint en honor de Posidó, i els Panatenaics, celebrats a Atenes en honor de la seva deessa patrona Atena, eren els més famosos i importants festivals atlètics de Grècia. 

       
Imatges dels diferents santuaris (plànols, alçats, reconstruccions) i diverses peces (escultures, vasos, monedes) ens permeten mostrar el context espacial, religiós, polític i esportiu d’aquestes celebracions atlètiques. Al·lusions als fundadors mítics dels jocs (com Hèracles o Pèlops) imatges de les divinitats en honor de les quals se celebraven les competicions, premis distintius d’alguns dels jocs (com les famoses àmfores panatenaiques) i emissions monetàries realitzades en els santuaris panhel·lènics o que celebren victòries cèlebres, completaran aquest capítol.

Les disciplines esportives: les proves

       Els grecs no tenien un mot específic per a designar la noció d’esport, encara que practicaven tot un seguit de disciplines esportives perfectament regulades i definides. Van ser nombroses les proves atlètiques que es van desenvolupar en ocasió dels grans jocs panhel·lènics, tot i que els programes variaven sensiblement d’uns als altres.

La cursa a peu.

       Les curses a peu van ser les primeres competicions dels Jocs Olímpics. La cursa original fou l’stadion, un ràpid esprint sobre una longitud d’uns 200 m. Les primeres tretze olimpíades posteriors al 776 aC consistien tan sols en aquesta cursa. El 724 aC es va introduir el diaulos, una cursa amb el doble de longitud de l’stadion. La cursa més llarga era el dolichos, que variava entre 1400 i 3800 m. Una variació visualment espectacular de la cursa a peu, que emfasitza la connexió militar amb els jocs, era l'hoplitodromos (cursa de soldats amb armadura). Aquesta cursa duplicava la longitud de la pista i els competidors estaven parcialment vestits amb armadura, amb elm, gamberes i escut.

Pentatló

       En la recerca de l’excel·lència de l’atleta, cobra particular rellevància la introducció del pentatló el 708 aC. Com el mateix nom indica, aquesta prova estava formada per cinc esports. Tres d’ells, el llançament de disc, el de javelina i el salt de longitud, tan sols se celebraven com a part del pentatló, mentre que la cursa a peu i la lluita eren proves per si mateixes. La cursa a peu, la javelina, el disc i el salt eren considerades proves “lleugeres”, mentre que la lluita era una prova “pesada”. El favor que va aconseguir aquesta prova es posa de manifest en el gran nombre d’escenes representades en els vasos ceràmics que constitueixen, juntament amb les fonts literàries, els millors documents per a conèixer el desenvolupament d’aquestes proves.

  
Combat

       La lluita era tant una part del pentatló com una prova independent. Pel que fa a la boxa, no hi havia categories per pesos, és a dir, que el competidor més gran tenia inevitablement majors oportunitats de vèncer. La protecció per a les mans (himantes) es va fer cada vegada més ofensiva. Després del segle IV aC, la suau corretja protectora enrotllada al voltant de la mà i del braç va ser reemplaçada per un cuir pesat amb fils aguts capaços de tallar. Es deia que el pancraci, disciplina que barrejava la lluita i la boxa, havia estat inventat per l’heroi Teseu, que va combinar ambdues disciplines per a derrotar al feroç Minotaure. El pancraci era la més violenta de les antigues competicions, fins al punt que de vegades implicava la mort d’un dels contrincants.

Proves eqüestres

       Les proves eqüestres eren prestigioses i espectaculars. Tan sols els rics hi podien participar, ja que els cavalls i carros eren molt cars d’adquirir i mantenir, però el renom del guanyador era immens. Filip II estava tan orgullós de les seves dues victòries olímpiques que va fer batre monedes en què es representaven i celebraven les seves victòries, tot i que mai no va anar a Olímpia. Era el propietari, i no el genet o l’auriga, el que era aclamat com a vencedor de les proves a l’hipòdrom. Hi havia una gran varietat de proves eqüestres: curses de cavalls, curses de carros tirats per dos o quatre cavalls, curses de mules o de poltres. En totes elles, la noció de competició es conjugava amb la d’espectacle.

Premis i vencedors

       En la societat agonal grega no hi podia haver honor sense proclamació pública de la victòria i no hi podia haver publicitat sense la prova del trofeu, del cant d’alabança, de l’estàtua que immortalitzava la glòria del vencedor. Els herois homèrics busquen la victòria en la competició esportiva, a l’igual que en el camp de batalla, per a ells mateixos, pel seu propi honor i, en tot cas, pel de la seva família. Quan va triomfar el sentiment comunitari i democràtic, la ciutat prenia part en la glòria i erigia estàtues públiques per a commemorar no només l’excel·lència de l’atleta, sinó també l’honor que aquesta havia guanyat a través d’ell. Amb la substitució de l’honor heroic per l’orgull cívic es va produir un altre canvi: la corona de llorer o una àmfora d’oli, símbols sagrats atorgats pel mateix déu, van ocupar el lloc dels objectes d’or i bronze o de les dones captives com a premi per al vencedor.

COMPETICIONS I CERTÀMENS A IBÈRIA
La competició com a motor social i polític va ser pràctica i ideal arrelat en altres societats mediterrànies. A Ibèria coneixem, a través de documents arqueològics i textuals, l’existència de certàmens lligats a celebracions funeràries, a victòries guerreres i a rituals d’iniciació dels joves en la societat dels adults. La imatge esportiva grega va arribar a Ibèria a través de vasos importats i es va convertir en un element prestigiós adoptat per l’aristocràcia ibèrica. Aviat van aparèixer creacions pròpies, que incorporaven figuracions de pugilistes o combats, i possiblement també altres competicions. Fins i tot un dels elements característics de l’equipament de l’atleta grec, l’estrígil, s’utilitza a Ibèria com un element de l’ofrena funerària, potser com a símbol de prestigi d’una societat que comparteix aquests valors amb altres cultures mediterrànies.

ROMA: ELS LUDI CIRCENSES 
Els jocs romans –ludi- van tenir també un caràcter religiós. Els més antics i importants eren els ludi Magni, celebrats durant la República en honor de Iuppiter Optimus Maximus, amb motiu d’alguna victòria militar, tot i que després van tenir un caràcter anual. Els ludi incloïen diversos dies de representacions teatrals -ludi scaenici- i culminaven en un dia (o més) de curses de carros -ludi circenses-. Les competicions atlètiques i gimnàstiques s’afegien als programes del festival. Les curses més habituals eren les de bigues i quadrigues. Els aurigues eren veritables professionals que comptaven amb un gran estol d’admiradors. Els premis consistien en palmes, corones i diners. Tot i que mai van arribar a perdre les seves arrels religioses, els ludi van incrementar paulatinament la seva dimensió festiva i política, fins a esdevenir un instrument propagandístic en mans de l’aristocràcia i del poder imperial. Lluny, per tant, de la idea grega de l’esport, que cerca l’excel·lència física i la moral individual, els romans van considerar els jocs com un espectacle de masses, com un divertimento utilitzat per les classes dirigents per afiançar el seu poder.
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Aquesta exposició no hagués estat possible sense la generositat del Museo Arqueológico Nacional de Madrid, que ha cedit per a la seva presentació les peces que conformen aquesta exposició i que pertanyen a les seves col·leccions.

Agraïm, també, la col·laboració de:

Rubí Sanz, directora del Museo Arqueológico Nacional de Madrid

Isabel Casals, Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya 

L’exposició ha comptat amb l’ajut de la CAM -  Caja de Ahorros del Mediterraneo.

Activitats

En el marc de l’exposició Reflexos d’Apol·lo. Esport i arqueologia a la Mediterrània antiga, el Museu Nacional Arqueològic de Tarragona organitza les següents activitats:

Taller 

D’Olímpia a Tàrraco

Visita dirigida a l'exposició Reflexos d’Apol·lo. Un viatge des de l’antiga Grècia on podreu recórrer els diferents festivals i jocs que s’organitzaven, les proves a les que eren sotmesos els atletes i quins eren els premis que obtenien, fins arribar a l’època romana, on els jocs van adquirir una dimensió diferent.

Grups escolars

Horari: De dimarts a divendres, dins de l’horari del museu

Durada: 2 h.

Preu :  3,50 € per alumne (grups superiors a 20)


70 € (grups inferiors a 20)

Grups familiars i altres grups : 

Horari: dissabtes i diumenges, a les 11.

Durada: 2 h.

Preu : 3’50 € per persona.

El preu inclou l’entrada al Museu, a l’exposició i l’activitat. Cal fer reserva prèvia trucant al telèfon 977 25 15 15 o 977 23 62 09.

Club de lectura

Amb el format dels clubs de lectura, però amb algunes variacions, proposem la lectura d’una novel·la històrica, que introduirem i comentarem a les diferents sales dels museu arqueològic, per finalitzar amb una visita comentada a l’exposició Reflexos d’Apol.lo. Esport i arqueologia a la Mediterrània antiga. 

Amb la col·laboració de la Biblioteca Pública de Tarragona

Lectura proposada: “Ver Delfos y Morir” 

Autora: Lindsey Davis.

Sessió introductòria: dimarts   16 de gener de 2007. 

Sessió comentaris: dimarts  23 de 2007.

Activitat complementària (Visita comentada): Dissabte 27 de gener de 2007. 

Totes les sessions es realitzaran al Museu Arqueològic (Plaça del Rei, 5) a les 19 h.

Informació:
Museu Nacional Arqueològic de Tarragona: 
977 25 15 15 / 977 23 62 09.

Biblioteca Pública de Tarragona: 
977 24 03 31/ 977 24 05 44 / 977 24 83 04.
Reserves:
Biblioteca Pública de Tarragona:
 977 24 03 31/977 24 05 44/ 977 24 83 04.

Cicle de conferències

Dimarts 7 de novembre de  2006

L’esport i l’esperit agonal a la Grècia clàssica
Dra. Paloma Cabrera, Conservadora del Museo Arqueológico Nacional de Madrid.

Dimarts 14 de novembre de  2006

Per què els romans odiaven l’esport?

Dr. Joaquín Ruiz de Arbulo, professor titular de la Universitat de Lleida
Dimarts 21 de novembre de  2006

Certàmens i jocs funeraris a l’antiga Ibèria

Dr. Ricardo Olmos, Director de la Escuela Española de Historia y Arqueología de Roma. 

Les conferències tindran lloc a la Sala d’Actes del MNAT (plaça del Rei, 5). Començaran a les 19:30 h. 
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1.- Escultura d’Apol·lo, déu de les arts de marbre. Museo Arqueológico Nacional, Madrid, Inv. 1999/99/172.

[image: image3.jpg]



2.- Copa de ceràmica àtica de figures roges amb una escena d’atleta amb estrígil. Atribuïda a Antifont, anys 490-480 aC. Museo Arqueológico Nacional, Madrid, Inv. 11269.
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3.- Àmfora panatenaica, de ceràmica àtica de figures negres. Atenes. Anys 500-480 aC. Museo Arqueológico Nacional, Madrid, Inv. 10901.
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4.- Àmfora panatenaica de ceràmica àtica de figures negres amb escena de combat. Atenes. Anys 500-480 aC. Museo Arqueológico Nacional, Madrid, Inv. 32647.
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5.- Emblema de mosaic amb la representació d’una quadriga. Feta amb marbre i calcària. Roma. Segle III. Museo Arqueológico Nacional, Madrid, Inv. 3602.

